
◆  ΠΡΩΙΝΟ WORKSHOP  ◆

AI στην Πρόληψη της Νόσου Alzheimer

10:00 – 14:00  ·  Ωδείο Αθηνών

10:00 Χαιρετισμοί
Υπ. Υγείας κ. Ά. Γεωργιάδης · Υπ. Ψηφ. Διακ/σης κ. Δ. Παπαστεργίου
Κυβερνήτης AHEPA Ελλάδος κ. Ν. Δημητρόπουλος

10:15 Alzheimer 2026: Νέα Φάρμακα & Θεραπευτικές Στρατηγικές
Κων/νος Γ. Λυκέτσος, Καθ. Ψυχιατρικής, Johns Hopkins Univ.

10:35 Από τα Μαθηματικά στην Πρόληψη: Προγνωστικά Μοντέλα
Παναγιώτης Βλάμος, Καθηγητής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο

10:50 Ο Εγκέφαλος στο Μικροσκόπιο της AI: Νευροαπεικόνιση
Χρήστος Φραντζίδης, University of Lincoln, UK

11:05 Deep Learning στη Διάγνωση: Δεδομένα → Πρόβλεψη
Θέμης Έξαρχος, Αναπλ. Καθηγητής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο

Διάλειμμα  (11:20 – 11:40)

11:40 Κλινικές Δοκιμές για Αλτσχάιμερ & Ρόλος της AI
Μαρία Λύτρα & Χρήστος Ζούκος, Altrovia.ai INC, Νέα Υόρκη

11:55 Λύσεις AI για Φροντιστές Ατόμων με Αλτσχάιμερ
Σωτήρης Αναγνώστης, Κέντρο Ικανοτήτων ΠΥΘeΙΑ, Λάρισα

12:10 Κανονιστικό Πλαίσιο: AI ως Ιατροτεχνολογικό Προϊόν
Μαρία Κυράνα, CORONIS Research S.A, Αθήνα

12:25 Hackathon: «Πρόβλεψε το Μέλλον»
Αρ. Βραχάτης, Κ. Λάζαρος, Γ. Γραμμένος – Ιόνιο Πανεπιστήμιο

Το workshop συνδυάζει κλινική ιατρική, νευροεπιστήμη,
μαθηματικά & data science για μια ολιστική προσέγγιση

στην πρόληψη του Alzheimer μέσω τεχνητής νοημοσύνης.

◆  ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ  ◆

Πρόγραμμα GINGER: Μαζί για την Πρόληψη

18:00 – 21:00  ·  Ωδείο Αθηνών

18:00 Χαιρετισμός
Αναπλ. Υπουργός Υγείας κα. Ειρήνη Αγαπηδάκη

18:10 Η HIAAD και η Πρόληψη: Εισαγωγή και Όραμα
Κων/νος Γ. Λυκέτσος, Johns Hopkins University

18:30 Πρόγραμμα GINGER: Επισκόπηση & Αποτελέσματα
Π. Αλεξόπουλος, Παν. Πατρών & Μ. Κούλα, Κ.Η. Άνοιας Ιωαννίνων

18:50 Γνωστική Αποκατάσταση: Μέθοδοι και Εμπειρίες
Μαριάννα Τσατάλη, ΑΠΘ Θεσσαλονίκης

19:00 Η Δύναμη της Άσκησης: Κίνηση για τον Εγκέφαλο
Ευδοκία Μπίλλη, Καθ. Φυσικοθεραπείας, Πανεπ. Πατρών

19:10 Διατροφή και Νους: Τι Τρέφει τον Εγκέφαλο
Μαίρη Γιαννακούλια, Καθ. Διατροφής, Χαροκόπειο Παν.

19:20 Ύπνος & Διάθεση: Αθόρυβοι Σύμμαχοι Πρόληψης
Μαρία Μπάστα, Καθ. Ψυχιατρικής, Πανεπ. Κρήτης

19:30 Εμπειρία Συμμετοχής σε Παρέμβαση Πρόληψης
Μ. Αυγέρη, Γ. Κονιδάρης, Σ. Σπανογιάννη

19:45 Πολιτισμός & Πρόληψη: Τέχνη για την Υγεία
Νότης Παρασκευόπουλος, seveneleven & θάλλω®

20:00 Νέες Τεχνολογίες στην Πρόληψη της Άνοιας
Μάριος Κροκίδης, Επίκ. Καθηγητής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο

20:15 Panel Συζήτησης: Μαζί για την Πρόληψη
Κ. Λυκέτσος (Johns Hopkins) · P. Kidner (TIMA)
Π. Αλεξόπουλος (Π. Πατρών) · Δ. Βαρτζόπουλος (Υφυπουργός Υγείας)
Α. Πάσσιου (ATHENA Organization & Θάλπος)

21:00  ·  Κλείσιμο και Ευχαριστίες


